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iBienvenidos/as!
Hoy completamos la fase de informacioén, para pasar a la deliberacién
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Batzarreko partaideak, gaur

Abdennour - Aitziber - Alba - Albaro - Amaia - Andrea = Arantxa -
Carlos = Elena - Igor - Iraia - Isabel - Izaskun = Jokin = Josu = Jon -
Juan Angel - Juan Mari = Julia - Kristina = Laia - Lurdes = Maria -
Miguel - Muhsen = Nekane - Nelo = Stefanny - Thamer
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Informazioa jasotzen bukatu
eta deliberazioan murgiltzeaq,
gomendioetarako bidean
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iBienvenidos/as!

Hoy completamos la fase de informacioén, para pasar a la deliberacién



Tolosako Hrritarren Batzarra T -

Arantzazulab

Dinamika:

Azken saiotik hona, zer duzu buruan@

TOLOSa COSalZer

Apertura:
Desde el ultimo encuentro, ;qué te ronda en la cabeza?
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Deliberazio prozesuaren fokua

La pregunta: foco del proceso de deliberacién
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“/er egin dezake Tolosako Udalak
lankidetza publiko-komunitarioaren bidetik,
guztion osasuna eta ongizate emozionala
hobetuko duen Tolosa lortzeko?”

“:Qué puede hacer el Ayuntamiento de Tolosa

por la via de la colaboracion publico-comunitaria para conseguir una Tolosa que
mejore la salud y el bienestar emocional de todas y todos?”
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Gaur egingo dugun bidea

Explicacion del plan para hoy
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Eguneko helburua: Informazioa jasotzen bukatu eta deliberazioan murgiltzea,
gomendioetarako bidean

8:30-9:00 Harrara-kafea

9:00-9:30 Ongi etorri! Nola gatoz hirugarren saiora?
Hirugarren jardunaldira harrera eta taldearen aurkezpena

9:30-9:40 Gaurko egitarauaren azalpena

9:40-11:05 lkuspegia zabaltzeko informazioa jasoz: azken ekarpena
Tolosako eragile batzuekin mahai ingurua
- Maider Sierra, psikologoa eta Minbiziaren aurkako elkartekoa
(AECC), Tolosako Prebentzio mahaiko kidea
- Mireia Roca, Zutani elkartea
- Ixa Imaz, Tolosako Inmakulada Lanbide lkastola
- Garikoitz Murua, Zuzendari artistikoa GKo Gallery-n

11:05-11:25  Atzeden-kafea

11:25-11:45  Deliberazio-fasean murgiltizeko oinarriak
Talde-lanean zaintzeko elementuen itzulera, eta gomendio-fitxa

11:45-13:30  Deliberazio fasea, 1 urratsa: jasotako informaziotik abiatuta, esploratzen
hasteko gomendio-hazien lanketa
Talde-lana

13:30-14:30 Bazkaltzeko tartea

14:30-14:35  Aktiba gaitezen, arratsaldeko saioari ekiteko!

14:35-16:05 Deliberazio fasea, 2 urratsa: lehenengo 5 gomendio-haziei forma emateko
lanketa, world-cafe estilora
Talde-lana

16:05-16:40  Espazio bikoitza: lehen gomendioen lehen idazketa eta deliberatzen
jarraitzeko tarte hutsa
Talde-lana

16:40-17:00 Itxiera-dinamika, eskerrak ematea eta amaiera

Lan-egitarau
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Objetivo: completar la fase de informacion para deliberar y proponer recomendaciones

8:30-9:00 Acogida-cafe

9:00-9:30 Bienvenida. ;Cémo venimos a la segunda sesion?
Bienvenida y presentacion grupal

9:30-9:40 Presentacion del programa de hoy

9:40-11:05 Recibiendo informacion para ampliar mirada: dltima aportacion
Mesa redonda con algunos agentes de Tolosa
- Maider Sierra, psicéloga e integrante de la Asociacién Espafiola contra
el Cancer y de la Mesa de Prevencion de Tolosa
- Mireia Roca, asociacion Zutani
- Ixa Imaz, Tolosako Inmakulada Lanbide lkastola
- Garikoitz Murua, director artistico en GKo Gallery

11:05-11:25 Pausza-cafe

11:25-11:45  Bases para la deliberacion
Devolucién de lo que acordamos cuidar como grupo, y propuesta de ficha
de recomendacion

11:45-13:30  Fase de deliberacion, paso 1: partiendo de la informacion recibida,
identificacion de semillas de recomendacion para iniciar la exploracion
Deliberacién y trabajo grupal

13:30-14:30 Pausa-comida

14:30-14:35 Nos activamos, para iniciar |a sesion de tarde

14:35-16:05  Fase de deliberacion, paso 2: trabajo en grupos para dar forma a las 5
primeras semillas de recomendacion, al estilo world-cafe
Deliberacion y trabajo grupal

16:05-16:40  Espacio doble simultaneo: primera redaccién de las primeras
recomendaciones y espacio “vacio” para profundizar en la deliberacion
Trabajo grupal

16:40-17:00  Dinamica de cierre, agradecimiento y final de la jornada

Programa de tfrabajo
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Tolosako aditu-arituen ekarpenak

Aportaciones y miradas diversas de personas y agentes de Tolosa
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Tolosako aditu-arituen ekarpenak

Maider Sierra, psikologoa, Minbiziaren aurkako elkartekoa (AECC)
eta Tolosako Prebentzio mahaiko kidea

Mireia Roca, Zutani elkartea
Ixa Imaz, Tolosako Inmakulada Lanbide lkastola

Garikoitz Murua, Zuzendari artistikoa GKo Gallery-n

Aportaciones y miradas diversas de personas y agentes de Tolosa
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Aportaciones y miradas diversas de personas y agentes de Tolosa
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Deliberazio-fasea:

Deliberazioari begira, talde-lanerako
zainduko ditugun elementuak

S,

Bases para la deliberacion:
lo que acordamos cuidar como grupo
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Asamblea ciudadana de Tolosa
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Gomendioak:
Fitxa-proposamena

Recomendaciones:
Propuesta de ficha



Tolosako Herritarren Batzarra T O .
Arantzazulab
ToLosa folosatzen s ZARTE SERmKLNTZA

Hirugarren saioa | 2022.11.19

Gomendioak:

- —
MBI -

SR

-

Recomendaciones



Tolosako Herritarren Batzarra

Hirugarren saioa | 2022.11.19

Gomendio-proposamena

lzenburua

Erakargarria,
esanguratsua

Justifikazioa

Guztion osasun eta
ongizate emozionalari
lotuta, zergatik eta
zertarako planteatzen
da?

Deskribapena

Zertan datza
proposamena?

Nori zuzendua

Herritar guztiak,
kolektibo edo
herritar-talde bat
bereziki...

Inplikatutako
eragileak

Lankidetza publiko-
komunitarioan, noren
inplikazioa eskatzen
du?

Besterik?

Azpimarratzeko
zerbait

Hitz gakoak

Zerekin dago lotua,
4-5 hitz

T4
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Propuesta de recomendacion

Titulo

Atractivo,
significativo

Justificacion

Vinculado al
bienestar emocional
de todas y todos,

Zpor qué y para qué
se plantea?

Descripcion

En concreto, ;qué
propone?

A quien se
dirige
Ciudadania en
general, algin

colectivo concreto...

Agentes
implicados

Desde la
colaboracion
publico-comunitaria,
za quiénes implica?

(Algo mas?

Que sea relevante
subrayar

Palabras clave

4-5 conceptos con los
que se relaciona
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Gomendioak:
Adibide batzuk

Recomendaciones:
Algunos ejemplos
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2. Operacié “Atrapa al jove”

Aprovada amb un 83,72% dels vols

Es recomana aprofitar els centres educatius com a
canal d'informacié, utilitzant el temps de classes
per fer la difusié dels recursos pel jovent. Crear
una programacié anual de les hores de tutories on
figurin les diverses accions possibles amb, mate-
rials i recursos adjunts. La programaci6 ha de ser
diversificada depenent del curs académic (Ir-4t
d’ESO, FPs i Batxillerat). Dins aquesta programa-
¢ié s'inclourien:

= Les visites i experiencies a punts JIPs i al-
tres recursos educatius o formatius.

= Visites i xerrades a l'aula.

* Tutories informatives: informar dels di-
ferents recursos, activitats de coneixenga
(saber que es vol fer, queé és vol estudiar...).

* Creacié de mecanismes de control per
verificar que sestan fent les activitats
acordades.

Nota: adaptable a universitats i cursos certificats de-
penent de les facilitats disponibles. A més, que hi hagi
una comunicacié fluida entre el personal que trans-
met la informacié de lajuntament i el personal docent,

Recomanem aquesta accié perqué hem detectat
una manca d'informacio tant del professorat com
de lalumnat deducacié formal dels recursos educa-
tius presents a la ciutat i també per aconseguir si-
guin utilitzats de manera activa per poder arribar
als joves de manera bidireccional i universal (ja
aue tots els/les ioves passen pels centres educatius).

la formacién deseada. Sobre todo, en los casos de
formaciones donde la oferta es minoritaria

2. Operacion “Atrapa al joven”
Aprobada con un 83,72% de los votos

Se recomienda aprovechar los centros educativos
como canal de informacion, utilizando el tiempo
de clases para hacer la difusion de los recursos
para los jovenes. Crear una programacién anual
de las horas de tutorias donde figuren las diver-
sas acciones posibles con materiales y recursos
adjuntos. La programacion tiene que ser diversi-
ficada dependiendo del curso académico (1.9-4.
de ESO, FPs y Bachillerato).

Dentro de esta programacion se incluirian:
* Las visitas y experiencias a puntos JIPs y
otros recursos educativos o formativos,

= Visitas y charlas en el aula,

* Tutorias informativas: informar de los di-
ferentes recursos, actividades de conoci-
miento (saber qué se quiere hacer, qué se
quiere estudiar...).

* Creacién de mecanismos de control para
verificar que se estdn haciendo las activi-
dades acordadas.

Nota: adaptable a universidades y cursos certifi-
cados dependiendo de las facilidades disponibles.
Ademds, aue hava una comunicacion fluida entre

3. Operacié “Coneix els teus recursos”
Aprovada amb un 92,68% dels vots

Tenim recursos que no sestan utilitzant i joves que
no saben que existeixen. Els canals actuals no sén
eficagos, sén insuficients.

Usar els espais més freqiientats pel jovent a Bar-
celona per a la transmissié correcta d'informacio
clara, concisa i directa, atemporal.

Recomanem canviar la manera en la qual es pu-
bliciten els recursos disponibles per a joves, per
exemple: donar més visibilitat a aquests i per mit-
jans més afins a la joventut. Optimitzar/augmen-
tar l'abast de la informacié en funcié6 delsllocs on
es troba el jovent als quals es vol arribar.

4. Burocracia per a dummies (com fer
tramits sense morir-te en I'intent):

Aprovada amb un 80,49% dels vots

Recomanem sessions de formaci6 per aprendre a
fer tramits administratius comuns (renda, dema-
nar una beca, curriculum, educacié econdomica...)

Per exemple: Tutoria > 1 o 2 cops per mes i/o al-
tres assignatures (mates, economia...); pla pilot:
crear assignatura per després proposar-laa la Ge-
neralitat (economia domeéstica...)

=
TOLOSa

Recomendamos esta accion porque hemos detec-
tado una carencia de informacion tanto del pro-
fesorado como del alumnado de educacion formal
de los recursos educativos presentes en la ciudad y
también para conseguir sean utilizados de manera
activa para poder llegar a los jovenes de manera
bidireccional y universal (puesto que todos los jo-
venes pasan por los centros educativos).

3. Operacion “Conoce tus recursos”
Aprobada con un 92,68% de los votos

Tenemos recursos que no se estan utilizando y jo-
venes que no saben que existen. Los canales actu-
ales no son eficaces, son insuficientes.

Usar los espacios mas frecuentados por los jove-
nes en Barcelona para la transmisién correcta de
informacién clara, concisa, directa y atemporal.

Recomendamos cambiar la manera en la cual pu-
blicitamos los recursos disponibles para jovenes,
por ejemplo: dar mas visibilidad a estos y por me-
dios mis afines a la juventud. Optimizar/aumen-
tar el alcance de la informacion en funcién de los
lugares donde se encuentran los jévenes a los cu-
ales se quiere llegar. (Ej.: Anunciar en la salida de
las aulas de estudio o transporte piiblico).
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Aprobada con un 91,30% de los votos

El individualismo y la falta de sentimiento de co-
munidad en los barrios se ha visto acentuado en
situacion de pandemia y cuarentena que han hec-
ho aflorar estos problemas. Creemos que la salud
mental sigue siendo un tema tabu del que cuesta
hablar abiertamente a la sociedad, es importan-
te normalizar las necesidades en cuanto a salud
mental y desestigmatizar el hecho de buscar ayu-
da. Detectamos una carencia de prevencién de
las patologias de salud mental y también una ca-
rencia de accesibilidad a los recursos publicos de
los que disponc el ayuntamiento y las entidades
publicas para mejorar la salud mental.

Recomendamos la creacién de recursos y espacios
donde los jovenes puedan hacer red, compartiendo
intereses y preocupaciones en relacion a la salud
mental. Y ademas que sean recursos facilmente ac-
cesibles implantados en espacios laborales, de edu-
cacion (escuelas e institutos) y espacios jovenes.

El objetivo principal de nuestra propuesta seria velar
por la prevencién de los problemas de salud mental,
y a la vez facilitar, e incluso asegurar, la oportunidad
de hacer actividades diversas que puedan mejorar el
estado de salud mental de las personas.

Recomendamos implantar el programa en todos
los distritos de la ciudad, en un namero reducido

de centros piloto situados a cada barrio y evaluar
su viabilidad.

< p—
C clita

Aprobada con un 88,37% de los votos

Se recomienda la realizacién de charlas infor-
mativas en los colegios, institutos y otros centros
con juventud (Espacio Jévenes, Casals de Barrio,
Salas Jovenes, etc.). También se puede hacer opci-
onal a equipamientos publicos (Centros Civicos,
Bibliotecas, Espacios jovenes,) con inscripcién
previa para quien esté interesado.

La informacioén que se proporcionard sera rela-
tiva los recursos para salud mental dirigido a los

jovenes. Como, por ejemplo: Konsultam, SAIE
Aqui tescoltem. ..

Aparte de esto, informar a los jévenes qué es la
salud mental y exponer casos mediante terceras
personas que explican sus experiencias.

La composicion de las charlas la encontraré en el
Decidim.Barcelona.
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Byron Share Council. Australia

Processes for community involvement and engagement

Recommendation

Incentives for community participation

Rationale

e Improve current levels of community participation in engagement/decision making
processes

e Enhance community participation rates and increase diversity of respondents with the
aim of reflecting the Byron Shire demographic

e Intrinsic examples - personalised ‘thank you’ email, follow up communication regarding
outcomes of consultation, publishing of names of consultation participants

e Extrinsic examples
o Participation in surveys - tip voucher, go into draw for a voucher
o Attendance at consultation meeting - catering, door prize

Source of evidence

e Example Byron model - provision of catering and $400 reimbursement

e Example Blues festival ticket draw in current Tourism survey
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discourages informed decision-making and civic-
mindedness. We are concerned about the fragility
of our democracy and the threats posed to it.
Disinformation is corrosive and demands a

robust response.

SECTION 7:
RECOMMENDATIONS

RESEARCH

7.1 We urge the federal government to fund an
independent research centre to examine the
social effects of digital networks and
artificial intelligence.

7.2 We urge the federal Tri-Council of national
research funders to prioritize the expansion
of the "Imagining Canada's Future" initiative
or similar initiatives like “Just Tech” to
promote interdisciplinary research that
examines the spread of digital
disinformation: understanding how it
happens, who is most targeted and
impacted, and the resulting harms. This is
necessary to inform policies and better
understand the social and commercial
impact of disinformation,

7.3 We urge the creation of a new professional
body for Canadian software developers and
computer engineers that would uphold their
own professional and ethical standards of

Tolosako Herritarren Batzarra
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Canada

practice. This could build on the efforts
underway at the Institute of Electrical and
Electronics Engineers, and would recognize
the maturation of the field as well as its
social impact.

7.4 We urge Canadian post-secondary
institutions te strengthen their research
ethics training and guidelines with respect
to software development and artificial
intelligence so they are comparable with
other sensitive research studies. This is
necessary because software development
and artificial intelligence are not adequately
covered by current research ethics
guidelines. It also recognizes that digital
networks have profound social impacts and
therefore merit closer scrutiny and care.

REGULATORY OVERSIGHT

7.5 We urge the Canadian government to fund
an independent and dedicated digital
regulator to help combat the effects and
prevalence of disinformation. It would
engage stakeholders including members of
the public, researchers, and legal and
industry representatives.

The regulator would:

a. Enact a Canadian cross-platform code of
conduct with obligations proportionate
to the size and scope of the platform;

b. Investigate complaints against platforms
through an e-court system allowing swift
access to justice and promoting
accountability;
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C. Ensure that the platforms comply with
their own codes of conduct and provide
recourse to the law as well as
appropriate enforcement mechanisms to
compel compliance;

d. Provide critical coordination with
different government departments, other
government agencies, and law
enforcement; and

€. Compile and publish an annual report
detailing the number, nature, and
outcomes of complaints.

7.6 We urge the federal government to appoint
a special envoy on disinformation, The
envoy would foster dialogue with social
media platforms, foreign governments, and
multilateral bodies in an effort to identify
threats as well as opportunities to
cooperate on solutions to the global
challenge of disinformation.

7.7 We urge the creation of a global forum on
disinformation for the purpose of securing
greater cooperation and agreements to
reduce the prevalence of disinformation.

PLATFORM STANDARDS AND
DISCLOSURE

7.8 We urge the government to mandate the
digital regulator to identify the sources of
harmful disinformation and to require
platforms to report them with standardized
labels and flags.

7.9 We urge the government to mandate the
digital regulator to require platforms to
disclose takedown activities in order to

= -
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prevent over-zealous content removal and
protect freedom of speech.

710 We urge the government to mandate
platforms to track disinformation and work
with the digital reguiator tc make
algorithmic changes that reduce the
prevalence of disinformation.

7.1 We urge the government to compel
platforms to share with the digital regulator
and accredited researchers information that
can demonstrate how their algorithms work.
This should be evidence-based and
verifiable and show how demographics are
targeted, how information gets amplified,
and various interaction trends.

LEGAL REFORMS

7.2 We urge the government and lawmakers to
provide a technical and legal definition of
disinformation as well as online harm for the
purpose of establishing standards and
regulations.

7.13 We urge the federal government to revive
section 91(1) of the Canada Elections Act,
which refers to reinstating the word
“knowingly” in order to specify intent with
respect to false statements regarding
political candidates.

7.4  We urge the federal government to review
and update the Canada Elections Act to
enable law enforcement to hold responsible
those who orchestrate disinformation
campaigns that aim to undermine election
intearity, while protecting statements that
are made in good faith, as fair comment, in
jest, or parody.
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Europa

Conferencia sobre el
Futuro de Europa

Panel europeo de ciudadanos 2: «Democracia
europea / Valores y derechos, Estado de Derecho
y seguridad»

Recomendaciones
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Conferencia sobre el Futuro de Europa
Panel europeo de ciudadanos 2:
«Democracia europea / Valores y derechos, Estado de Derecho y seguridad»

RECOMENDACIONES APROBADAS POR EL PANEL (PARA SU PRESENTACION EN
EL PLENO)

Linea de trabajo 1: Garantizar los derechos y la no discriminacion

Linea de trabajo secundaria 1.1: No discriminacion / Linea de trabajo secundaria
1.2: Igualdad de género

1. «Recomendamos que la Unidn establezca una serie de criterios en materia
de lucha contra la discriminacion en el mercado laboral (cuotas para jovenes,
personas mayores, mujeres, minorias). Si las empresas cumplen dichos
criterios, obtienen subvenciones o beneficios fiscales.
Recomendamos que se informe a los empleados acerca de:

e las instituciones supranacionales y nacionales (por ejemplo, sindicatos);

e |los mecanismos que garantizan que las empresas respetan las normas
vigentes en materia de no discriminacion en el lugar de trabajo;

e |los programas de cualificacion destinados a los grupos sociales que
sufren discriminacion en el mercado laboral (jovenes, personas mayores,
mujeres, minorias).

Recomendamos la adopcién de legislacion de la Unién en dos fases. En primer
lugar, para conceder subvenciones en caso de contratacién de trabajadores
pertenecientes a determinadas categorias susceptibles de discriminacién. En
segundo lugar, la legislacién deberia obligar a los empleadores a contratar a
tales grupos durante un periodo minimo».

Esto se debe a que la Unidn ha de mantener el equilibrio entre los intereses del
libre mercado y la proteccién de las categorias vulnerables, proteccion que ha
de hacerse juridicamente. Los grupos heterogéneos resultan beneficiosos para
las empresas, ya que ofrecen cualificaciones diversas. Las subvenciones
constituyen un incentivo adicional para las empresas.

2. «Recomendamos que la Unién prevea un programa de incentivos que
facilite la creacion de guarderias y parques infantiles a precios asequibles en
las grandes y pequeiias empresas. Las instalaciones compartidas son también
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Deliberazio faseq, 1 vrratsa

Jasotako informaziotik abiatutq,
esploratzen hasteko gomendio-hazien lanketa

TOLOSa COSalZer

Fase de deliberacion, paso 1:
con la informacidn recibida, identificacién de semillas de recomendacidén para iniciar la exploracién
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Deliberazio faseq, 1 vrratsa

Fase de deliberacién, paso 1
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Txoko de primeras ideas para las futuras recomendaciones
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Gomendio-hazien txokoa -

Bizi-trantsizioak eta emozioak:
nola landu Tolosan?

NERABEAK

Transiciones vitales y emociones:
¢,como trabajarlas en Tolosa?

Laguntza komunitariorako bulego
bat: arretarako pertsona edo
telefonoa...

Una oficina para ayuda comunitaria:
persona, teléfono al que llamar...

ZERBITZU/PROGRAMA
BERRIAK

Behar duten nerabeak hartzeko espazio
seguruak. Nola? Zeintzuk?

Espacios seguros para acoger a las/os
adolescentes que lo necesiten. ; Como? ; Cuales?

Tolosan Erlauntza mota bat sustatzea: zerbitzu
publikoekin ez ezik, elkarteekin eta farmaziekin
ere plantea liteke?

Promover un tipo Erlauntza en Tolosa: ¢ se podria
plantear no sélo con servicios publicos sino también
con asociaciones, farmacias...?

[0

TOLOSA |

/

/ [

Zer eginkizun izan dezakete nerabe eta
gazteek boluntariotzan?

¢ Qué papel pueden tener las/os adolescentes y
jévenes en el voluntariado?

Tolosako udal sailen arteko interakzio-mahai
bat, ongizate emozionalean arreta jarriz:
hirigintza, osasuna...

Una mesa de interaccion de Tolosa entre los distintos
departamentos municipales y poniendo foco en el
bienestar emocional: urbanismo, salud....
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Txoko de primeras ideas para las futuras recomendaciones
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ESPAZIO
PUBLIKOA

NATURA
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Tolosan emozionalki atseginak eta
erakargarriak diren ekipamenduen sarea
sortzea. “Besarkadak osasuna dira”

Nola egin Tolosako ekipamenduetan
belaunaldien arteko harremanak eman

daitezen?

Nola egin Tolosako ekipamenduetan pertsonak
banaka sartu eta seinaka irten daitezen?
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¢,Cémo hacer para que los equipamientos de Tolosa - | - Crear en Tolosa una red de equipamientos
las personas entren de 1 en 1y salgan de 6 en 6? ¢Como hacer para que los equipamientos de emocionalmente agradables, atractivos.

i i i ’) ” t
Tolosa se den relaciones intergeneracionales? Los abrazos son salud

Tolosako arkitektura etsaiaren espazioak

Nola/zer egin behar da espazio publikoan T e o o m

elkartzeko eta harremanak errepikatzeko lekuak halllr-parkeeztatik g ;rtu P J eraldatzen joatea eta herri inklusiboago bat (:!;

sor daitezen? ’ sortzen joatea. o

()

Poner parques de ejercicios para mayores . - iy 2

¢ Cémo hacer para que en el espacio publico se parg - ej - parqses infaXtiI - Ir transformando Igs espacios de arqwtectu’ra hOStI| en g
generen lugares de encuentro y relaciones recurrentes? Tolosa e ir generando un pueblo mas inclusivo.
NATURA HERRITARTU: Naturarekiko kontaktuaren bidez askotariko Nola egin Tolosako naturguneetan (barruan eta kanpoan)

harremanak erraztea: erein, landatu, zaindu, bildu, kozinatu, probatu, TR T P T L T G e d o Gl G ErTi) ;_Z>|

partekatu, ezagutu §

¢,Cémo hacer para que en los espacios naturales de Tolosa (dentro N

NATURA HERRITARTU: Favore_cer relaciones div_ersas através del co_ntacto conla y fuera) hayan contacto e interaccion con la naturaleza?
naturaleza: sembrar, plantar, cuidar, recoger, cocinar, probar, compartir, conocer...

Txoko de primeras ideas para las futuras recomendaciones
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Bizitza osorako etxebizitzak: etxean egoteko eta egoitzara ez
joateko alternatibak. Tutoretzapeko apartamentuak?

ETXEBIZITZA
VAN3IAIA

Viviendas para toda la vida: alternativas a la permanencia en el
domicilio y no ir a residencia. ¢ Apartamentos tutelados?

ASKOTARIKO KULTUR PROGRAMAZIOA: Jarduerak eta jaiak programatzea, askotariko
gustuak eta interesak kontuan hartuta. Dena ez dadila izan futbola, korrika egitea,
bizikleta, etab. Adibidez: bideojokoak, kirol minoritarioak, musika...

YanLind

KULTURA

PROGRAMACION CULTURAL DIVERSA: Programar actividades y fiestas atendiendo a la
diversidad de gustos e intereses. Que no todo sea futbol, correr, bici, etc. Por ejemplo:
videojuegos, deportes minoritarios, musica...

Txoko de primeras ideas para las futuras recomendaciones
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Deliberazio faseq, 1 vrratsa

Jasotako informaziotik abiatutq,
esploratzen hasteko gomendio-hazien lanketa

TOLOSa COSalZer

Fase de deliberacion, paso 1:
con la informacidn recibida, identificacién de semillas de recomendacidén para iniciar la exploracién
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Deliberazio faseq, 1 vrratsa

Deliberazio faseq, 1 urratsa

Josotako informaziotk obiatuta,
esplorotzen hasteko gomendio-hezen lonkzlo

Fase de deliberacion, paso 1:
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Bazkaltzeko tartea

Pausa-comida



Tolosako Herritarren Batzarra T Adddq

Arantzazulab

Aktiba gaitezen
arratsaldeko saioari ekiteko!

Nos activamos, para retomar la sesidén de la tarde



Tolosako Herritarren Batzarra T Adddq

Arantzazulab

Deliberazio faseq, 2 vrratsa

Lehenengo 5 gomendio-haziei forma
emateko lanketa, world-cafe estilora

TOLOSa COSalZer

Fase de deliberacion, paso 2:
trabajo en grupos para dar forma a las 5 primeras semillas de recomendacidn, al estilo world-cafe
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Deliberazio faseq, 2 vrratsa

Fase de deliberacion, paso 2
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Espazio bikoitza

Lehen gomendioen lehen idazketa
Elkarrizketarako tarte hutsa

Espacio doble simultaneo:
primera redaccion de las primeras recomendaciones / espacio “vacio” para profundizar en la deliberacién
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Espazio bikoitza
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Deliberazio fasea, 2 urrat:n
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Espacio doble simultaneo:
primera redaccion de las primeras recomendaciones / espacio “vacio” para profundizar en la deliberacién
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Deliberazio fasea, 2 urratsa

Lehenengo 5 gomendio-haziei forma
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emateko lanketa, worlg-cafe estiora

Espacio doble simultaneo:
primera redaccion de las primeras recomendaciones / espacio “vacio” para profundizar en la deliberacién
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Txoko de las semillas de recomendaciones de hoy
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Etxerako-lana

“1bilaldi kontzientea”

Tarea para casa:
“Paseo consciente”
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ltxiera dinamika

"Hitz batean, nola zoaz gaurko saiotike”

Dinamica de cierre:
“En una palabra, ;cédmo te vas de la sesion de hoy?”
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TOLOSa COSalZer

ltxiera dinamika

"Hitz batean, nola zoaz gaurko saiotike”

Pozik Nekatuta, zentzu onean
Beteta Pozik

Entxufatuta Energiarekin, entxufatuta
ltxaropentsu Gaur "ikusi dut”

lleak punta-puntan ditudala Lurreratuta

Taldearekiko konfidantzan Bagoaz

Gustura

Dinamica de cierre:
“En una palabra, ;cédmo te vas de la sesion de hoy?”






